REGULAMIN ,, MALY RATOWNIK 2018”
Postanowienia ogdlne

1. Niniejszy regulamin, zwany dalej ,,Regulaminem”, okresla warunki, na jakich odbywajg sie zajecia ,, Maty Ratownik”,
zwane w dalszej czeéci Regulaminu ,,Zajeciami”.
2. Zajecia odbywaja sie na Plywalni Osowa, przy ul. Siedleckiego 14 w okresie ferii zimowych (29.01.2018-
11.02.2018), w kazdy dzien powszedni w ramach akcji ,,Basen za zeta” i kosztujg 1 zt.
3. Organizatorem zajec jest Gdanski Osrodek Sportu z siedzibg przy ul. Traugutta 29, 80-822 Gdansk.
4. Udziat w Zajeciach oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu. Tres¢ Regulaminu dostepna jest na stronie
www.kapieliskagdansk.pl oraz w biurze Organizatora, przy ulicy Tamka 17 w Gdansku.
5. Uczestnik zobowigzany jest do zapoznania sie i przestrzegania Regulaminu Ptywalni Kryte;j.
6. Limit oséb na poszczegdlne niecki basenowe:
a. mata niecka: 15 oséb.
7. Zajecia trwajg 40 minut i odbywaja sie w godzinach:
a. lgrupa:14:00 - 14:40
b. Il grupa: 14:40 — 15:20
c. Il grupa: 15:20-16:00
Warunki udziatu

1. Zapisy na cykl zaje¢ prowadzone s3 wylacznie przez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie:
www.kapieliskagdansk.pl. Potwierdzenie zostanie wystane na maila podanego w formularzu. O przyjeciu decyduje
kolejnos¢ zgtoszen. Po zapetnieniu listy, chetne osoby zapisywane sg na liste rezerwowa. Po zwolnieniu miejsca na liscie,
informowana jest nastepna osoba w kolejnosci z listy rezerwowe;j.

2. Oswiadczenie uczestnika, stanowigce zatacznik nr 1, nalezy dostarczy¢ przed pierwszymi zajeciami do instruktora.
Zgoda udzielana jest na caty okres trwania zaje¢ i mozna jg cofng¢ w kazdym momencie.

3. Uczestnikami zaje¢ moga by¢ dzieci i mtodziez szkolna w wieku od minimum 7 do 12 lat, ktérzy nie posiadajg
podstawowych umiejetnosci ptywackich lub chcg doskonali¢ swoje umiejetnosci ptywackie.

4. Osoby niepetnoletnie biorgce udziat w zajeciach muszg dostarczy¢ pisemna zgode rodzicédw lub opiekunéw prawnych
osobie prowadzacej zajecia. Zgoda udzielana jest na caty okres trwania zaje¢ i mozna jg cofng¢ w kazdym momencie.

5. W przypadku zatajenia informacji o stanie zdrowia, uczestnik bierze udziat w zajeciach na wtasng odpowiedzialnosc.
6. Kazdy uczestnik powinien posiadac stroj ptywacki dostosowany do zajec oraz czepek.

7. Uczestnicy zobowigzani s3 do wykonywania polecen oséb prowadzacych zajecia. Osoba prowadzaca zajecia ma
mozliwos¢ wyproszenia uczestnika z zaje¢ w przypadku niestosowania sie do jego polecen badz tamania regulaminu
ptywalni.

Postanowienia korncowe:

1. Kazdy Uczestnik bierze udziat w zajeciach na witasng odpowiedzialnos¢, zas w przypadku Uczestnikow
niepetnoletnich na wytgczng odpowiedzialnos¢ rodzicow lub opiekundw. Przekazanie Organizatorowi prawidtowo
wypetnionego oswiadczenia uczestnika oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka
wigzgcego sie z uczestnictwem w zajeciach, w tym zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i
urazow fizycznych (w tym Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym i dobrowolnie zdecydowat sie
podjac to ryzyko.

2. Organizator oraz wszystkie osoby dziatajgce w jego imieniu lub z jego upowaznienia zwigzane z przeprowadzeniem
i organizacjg zaje¢ nie ponoszg odpowiedzialnosci za szkody uczestnikow, ktore wystgpig przed, w trakcie lub po
zajeciach.

3. Uczestnicy ponoszg odpowiedzialno$¢ cywilng za wszystkie wyrzgdzone przez siebie szkody z wtasnej, wytgcznej
winy innym uczestnikom zaje¢ oraz osobom trzecim.



Zatacznik nr 1

Oswiadczenie uczestnictwa — ,Maty Ratownik”

DANE UCZESTNIKA:
NAZWISKO, IMIE DZIECKA......cciie ittt ettt et s ettt s b s e sne s e e n s anes
DATA URODZENIA DZIECKA.....ccoi ittt ettt et se e sre st e snesre s enens e

ADRES ZAMIESZKANIA:

DANE OPIEKUNA / RODZICA NIEPELNOLETNIEGO UCZESTNIKA
NAZWISKO, IMIE .ooiiiiiiiitiiiccti sttt s st s s
DATA URODZENIA.....c oottt s s s s s s

ADRES ZAMIESZKANIA:

KOD POCZTOWY .......cuc...... ALY O
AdFES €MAIl ceviiviiie e e e TELEFON vttt ettt e se e snesre sevaennne ene

Wyrazam zgode na umieszczenie i przetwarzanie moich danych osobowych oraz danych osobowych mojego dziecka przez
Gdanski Osrodek Sportu (dalej jako GOS) dla potrzeb programu p/n ,,Maty Ratownik”.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do wziecia udziatu w zajeciach p/n ,,Maty Ratownik” zgodnie z
postanowieniami regulaminu. Osobom, ktére podaty dane osobowe, przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych i ich
poprawiania oraz odwotania zgody na ich przetwarzanie w kazdym czasie. GOS moze przetwarza¢ dane osobowe w zwigzku
z organizacjg zaje¢ p/n ,,Maty Ratownik”

Ja nizej podpisany/a o$wiadczam, ze niepetnoletni jest zdolny do udziatu w ,Maty Ratownik” i ze brak jest jakichkolwiek
przeciwwskazan do jego czynnego uczestnictwa w zajeciach. O$wiadczam, ze udziat nieletniego w zajeciach jest réwnoznaczny
z akceptacjg regulaminu zajec i nie mam zadnych zastrzezen dot. regulaminu. Oswiadczam, ze zapoznatem sie oraz nieletniego
z trescig regulaminu zaje¢. Oswiadczam, ze jezeli matoletni jest chory na jakiekolwiek choroby mogace wptyna¢ na udziat w
zajeciach to zobowigzuje sie do poinformowania stuzb medycznych, w szczegdlnosci w sytuacji udzielania przez te stuzby
pomocy.

Oswiadczam, ze matoletni bierze udziat w ,Maty Ratownik” na mojg odpowiedzialno$¢ i w razie choroby, wypadku, odniesienia
obrazen, $mierci lub szkdd, jakie moga wystapi¢ w zwigzku z obecnoscia, uczestnictwem moim lub dziecka w tych zajeciach,
nie bede roscit zadnych zadan wobec Gdanskiego Osrodka Sportu.

Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka/ podopiecznego w zajeciach ruchowych w ramach programu p/n ,Maty Ratownik”.
Oswiadczam, ze u dziecka/podopiecznego nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zajeciach sportowych w ramach
programu p/n ,Maty Ratownik”.

GAANASK,  AN. e e st st b b b bbb sbeebesaeeassaeeas st ere s st et es bt eerseraeres
(data i czytelny podpis rodzicow/opiekundéw)



